Voor ouders met gedeeld ouderschap over hun kind(eren).

Uw zoon/ dochter is aangemeld voor behandeling bij Silver Psychologie.

De hulpverlening begint met een intake, die één of twee gesprekken zal duren. Tijdens de intake
spreken we met elkaar over de reden van aanmelding, proberen we ons een beeld te vormen van de
sterke en minder sterke kanten van uw kind/ de jongere en we vragen hoe het kind/ de jongere zijn
thuissituatie beleeft.

Wanneer ouders gescheiden zijn, dan is het mogelijk dat de ouders samen met het kind/ de jongere
naar de intake komen. Het kan ook zijn dat één van de ouders bij het gesprek aanwezig is.

Het is belangrijk dat beide ouders hun toestemming geven voordat de intake kan starten en daarom
vragen wij onderstaand om uw naam en handtekening.

Naam zoon/ dochter:

Naam van de moeder:

Geboren:

Handtekening:

Naam van de vader:

Geboren:

Handtekening:

Na de intake wordt er een behandelplan opgesteld. Hierin wordt beschreven hoe de hulpverlener de
problematiek ziet, welke behandeldoelen er gesteld kunnen worden en welke methodieken (b.v.
gesprek, cognitieve gedragstherapie, EMDR, spel) er gebruikt gaan worden om deze doelen te
kunnen bereiken. Beide ouders worden geinformeerd over dit behandelplan en nadat beide ouders
hiermee akkoord zijn gegaan, kunnen er vervolgafspraken worden ingepland.



